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Partie générale 
En 2025, le CA Fribourg organisera les trois manifestations suivantes : 
- Championnats fribourgeois de relais (Stade St-Léonard, samedi 24 mai, env. 50 pers.) 
- Finale cantonale UBS Kids Cup (Stade St-Léonard, samedi 5 juillet, env. 110 pers.) 
- Course Morat-Fribourg (samedi 4 et dimanche 5 octobre) 

Nous comptons sur l'aide de chacun de nos membres pour mener à bien cette mission, en se mettant 
à disposition et en mettant à disposition des bénévoles. 
Financièrement parlant, il faut savoir que ces trois manifestations sont vitales pour le budget du club 
et permettent non seulement de garantir des cotisations au prix raisonnable mais surtout de ne pas 
multiplier les actions financières diverses tout au long de l'année (pas de ventes, pas de loto, etc.). 

Merci à chaque athlète du club (à ses parents pour les plus jeunes) de bien vouloir remplir ce 
formulaire ! 
FORMULAIRE A REMPLIR ET NOUS RETOURNER PAR MAIL : president@caf.ch 
DERNIER DELAI D'ENVOI : 31 MARS 2025 

Nom, Prénom de l’athlète :   

Année de naissance :   

Email (parents si écolier) :   

J'ai bien pris note qu'en ma qualité de membre du CA Fribourg, je dois fournir les prestations 
suivantes durant l'année 2025: 

Ecole d'athtlétisme: 
- me mettre à disposition comme bénévole à l'organisation de la Finale cantonale de l'UBS Kids 

Cup; 
- me mettre à disposition comme bénévole lors de la Course Morat-Fribourg; 
- fournir un minimum de 2 bénévoles* à l'organisation de la Finale cantonale UBS Kids Cup; 
- fournir un minimum de 2 bénévoles* samedi et/ou dimanche (1x 2 personnes ou 2x la même 

personne) à l'organisation de la Course Morat-Fribourg. 

Cadets, Juniors, Actifs (2011 et + âgés) 
- me mettre à disposition comme bénévole à l'organisation des Champ. fribourgeois de relais ET 

de la Finale cantonale de l'UBS Kids Cup; 
- me mettre à disposition comme bénévole le samedi ET le dimanche de la Course Morat-Fribourg; 
- fournir un minimum de 1 bénévole* à l'organisation des Champ. fribourgeois de relais; 
- fournir un minimum de 2 bénévoles* à l'organisation de la Finale cantonale UBS Kids Cup; 
- fournir un minimum de 2 bénévoles* samedi et/ou dimanche (1x 2 personnes ou 2x la même 

personne) à l'organisation de la Course Morat-Fribourg. 

* il peut s'agir des parents, de membres de la famille étroite ou large, d'amis, etc. 

En cas de refus, je m'engage à payer une cotisation majorée de 500 CHF. 

o Je m'engage à fournir les bénévoles requis 
o Je ne fournis pas de bénévoles et choisis de payer la cotisation majorée de 500 CHF 
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Championnats fribourgeois de relais 
Stade St-Léonard, samedi 24 mai 2025 

Collaboration aux Championnat fribourgeois de relais (Stade St-Léonard, samedi 24 mai 2025) 

Athlète (2013 et plus âgé)  
Présence comme bénévole seulement en cas de non-qualification pour la manifestation 

o Oui 
o Non 
o Je suis trop jeune (2014 et plus jeunes) 

Nom, Prénom du bénévole 01 :   

Email du bénévole 01 :   

Tél. portable du bénévole 01 :   

Nom, Prénom du bénévole 02 :   

Email du bénévole 02 :   

Tél. portable du bénévole 02 :   

Nom, Prénom d'éventuels bénévoles supplémentaires (merci !) 

  

  

  

Bénévole 01 (NB : Les horaires d'engagement sont approximatifs, mais non modifiables) 
 Oui Non 
Samedi matin (env. 10h00 – 14h00) ¡ ¡ 
Samedi après-midi (env. 13h00 – 17h00) ¡ ¡ 
Egal (en fonction des besoins) ¡ ¡ 
Disponible toute la journée ¡ ¡ 

Bénévole 02 (NB : Les horaires d'engagement sont approximatifs, mais non modifiables) 
 Oui Non 
Samedi matin (env. 10h00 – 14h00) ¡ ¡ 
Samedi après-midi (env. 13h00 – 17h00) ¡ ¡ 
Egal (en fonction des besoins) ¡ ¡ 
Disponible toute la journée ¡ ¡ 

La convocation pour cette manifestation et le plan d'engagement y relatif vous seront communiqués 
par courriel environ 2 semaines avant la manifestation. 
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Finale cantonale UBS Kids Cup 
Stade St-Léonard, samedi 05 juillet 2025 

Collaboration à la Finale cantonale de l'UBS Kids Cup (Stade St-Léonard, samedi 05 juillet 2025) 

Athlète (2013 et plus âgé)  
Présence comme bénévole seulement en cas de non-qualification pour la manifestation 

 Oui Non 
Groupes 1/2/3 : toute la journée ¡ ¡ 
Ecole d'athlétisme : matin (07h30 – 13h30) ¡ ¡ 
Ecole d'athlétisme : après-midi (13h30 – 18h00) ¡ ¡ 
Ecole d'athlétisme : égal ¡ ¡ 
Je suis trop jeune (2014 et plus jeunes) ¡ ¡ 

Nom, Prénom du bénévole 01 :   

Taille T-Shirt du bénévole 01 : (XS-S-M-L-XL-XXL)  

Email du bénévole 01 :   

Tél. portable du bénévole 01 :   

Nom, Prénom du bénévole 02 :   

Taille T-Shirt du bénévole 02 : (XS-S-M-L-XL-XXL)  

Email du bénévole 02 :   

Tél. portable du bénévole 02 :   

Nom, Prénom d'éventuels bénévoles supplémentaires (merci !) 

  

  

  

Bénévole 01 (NB : Les horaires d'engagement sont approximatifs, mais non modifiables) 
 Oui Non 
Samedi matin (env. 07h30 – 13h30) ¡ ¡ 
Samedi après-midi (env. 13h00 – 18h00) ¡ ¡ 
Egal (en fonction des besoins) ¡ ¡ 

Bénévole 02 (NB : Les horaires d'engagement sont approximatifs, mais non modifiables) 
 Oui Non 
Samedi matin (env. 07h30 – 13h30) ¡ ¡ 
Samedi après-midi (env. 13h00 – 18h00) ¡ ¡ 
Egal (en fonction des besoins) ¡ ¡ 

La convocation pour cette manifestation et le plan d'engagement y relatif vous seront communiqués 
par courriel environ 2 semaines avant la manifestation. 
  



Club Athlétique Fribourg Bénévoles pour les manifestations 2025 
  
 

Page 4/4 

 
91ème COURSE MORAT-FRIBOURG (SAMEDI 04 / DIMANCHE 05 OCT 2025) 
Fondée et gérée par le Club Athlétique Fribourg (Beda Hefti), la Course Morat-Fribourg est la plus 
ancienne course à pied de Suisse et l'événement sportif récurrent majeur de notre canton. Pour 
pouvoir l'organiser dans les meilleures conditions, le Comité d'organisation s'appuye sur l'aide de 
près de 650 bénévoles tout au long du weekend. 
La Course Morat-Fribourg représente également la plus importante source de revenu du CAF. 
Chaque bénévole reçoit un t-shirt et un sac contenant une collation. Il est en outre invité à la soirée 
de remerciement des bénévoles laquelle aura lieu durant l'automne 2025. 
Les membres du CAF sont invités à nous communiquer les coordonnées de leurs bénévoles. Ceux-
ci seront ensuite directement contactés par le Comité d'organisation courant avril... 
Un prix récompensera la famille la plus nombreuse. 

Nom, Prénom du bénévole 01 :   

Email du bénévole 01 :   

Tél. portable du bénévole 01 :   

Nom, Prénom du bénévole 02 :   

Email du bénévole 02 :   

Tél. portable du bénévole 02 :   

Nom, Prénom d'éventuels bénévoles (enfants et adultes) supplémentaires (merci !) 

  

  

  

Pour les plus jeunes, l'adresse mail et le portable des parents suffisent. 

Merci pour votre engagement en faveur de la plus grande et plus ancienne manifestation sportive 
du canton ! 
Chaque personne annoncée sera contactée personnellement vers fin avril afin de nous faire 
connaître ses disponibilités (poste souhaité, jour d'engagement souhaité, taille du t-shirt, etc.) 
 


