
ECOLIERÈS   -   U14
 

Meilleures performances 
 

60 m 8,49 RHARROUBI Khaoula, 1998 020711 Fribourg

60 m / manuel 8.1m GUISOLAN Marie-Berthe, 1958 200671 Magglingen

600 m 1:33.34 VANCARDO Veronica,  2000 080913 Zug

1000 m 2:55.02 VANCARDO Veronica,  2000 210913 Payerne

2000 m 6:44.06 VANCARDO Veronica,  2000 220613 Lausanne / Pontaise

60 m haies (76,2) 10,26 RITTENER Odile, 1981 030794 Fribourg

Hauteur 1,43 SCHNETZER Fanny, 1976 041089 Fribourg

Longueur 4,76 GUISOLAN Marie-Berthe, 1958 230671 Fribourg

Poids      3 9,03 SCHERER Marie-Eve, 1976 090689 Fribourg

Disque    0,75 15,34 REPOND Viviane, 1982 210795 Leukerbad

Javelot   600 23,68 SEYDOUX Pauline ,1976, CA Fribourg 020789 Lausanne / de Coubertin

Javelot   400 20,00 SPERISEN Caroline, 1981 150993 Fribourg

Balle      200 46,72 SCHERER Marie-Eve, 1976 090689 Fribourg

Relais

5 x libre 56,04 Dougoud S.,81/ Repond V.,82/ Sperisen C.,81/ 250694 Düdingen

Meuwly A.,81/ Rittener O.,81

3 x 1000 m 10:25.88 Savoy M.,78/ Rast S.,78/ Rast J.,78 250991 Fribourg

1.11.2018. établie par Antonin Hejda

par Antonin Hejda 28.11.2019 18:49



CADETTES   B   -   U16
 

Meilleures performances 

 

80 m 9,83 EGGER Marine, 2000 200615 Thun

100 m 12.1m GUISOLAN Marie-Berthe, 1958 240773 Vevey

12,22 EGGER Marine, 2000 110715 Bulle

200 m 25.1m GUISOLAN Marie-Berthe, 1958 070873 Vevey

25,46 VANCARDO Veronica,  2000 120714 Bulle

300 m 40,58 VANCARDO Veronica,  2000 030514 Düdingen

400 m 56,16 VANCARDO Veronica,  2000 300814 Bern / Wankdorf

600 m 1:32.92 VANCARDO Veronica,  2000 220614 Düdingen

800 m 2:11.65 VANCARDO Veronica,  2000 280614 Rapperswil-Jona

1000 m 2:55.02 VANCARDO Veronica,  2000 210913 Payerne

1500 m 4:53.59 ROMANENS Marie-Luce, 1973 010887 Yverdon-les-Bains

2000 m 6:44.06 VANCARDO Veronica, 2000 220613 Lausanne / Pontaise

3000 m 10:35.56 ROMANENS Marie-Luce, 1973 120687 Fribourg

80 m haies (76,2) 12,94 SAVOY Marie, 1978 120693 Bulle

Hauteur 1,55 KRONE Anika ,2000 270914 Düdingen

Longueur 5,22 KRONE Anika ,2000 090515 Fribourg

Perche 2,80 SCHEDER Noémie, 1998 110513 Düdingen

Triple saut 9,40 EGGER Marine, 2000 180714 Couvet

Poids      3 10,81 BITTERLI Charlotte, 1975 290690 Fribourg

Disque    1 29,30 KAENNEL Anne-Marie, 1956 150970 La Chaux-de-Fonds

Disque    0,75 28,22 SAVOY Marie, 1978 080593 Düdingen

Javelot   400 27,06 DESCLOUX Véronique, 1978 120693 Bulle

Pentathlon 3302 p. VANCARDO Veronica,  2000 270914 Düdingen

10.46-0,5 / 4.73=0.0 / 6.11 / 1.49 / 3:01.46

Relais 

5 x 80 m vacant

3 x 1000 m 10:00.58 Descloux V.,78/ Rast J.,78/ Rast S.,78 150993 Fribourg

1.11.2018. établie par Antonin Hejda

par Antonin Hejda 28.11.2019 18:49



CADETTES  A   -   U18
 

Meilleures performances 

 

100 m 11,87 GUISOLAN Marie-Berthe, 1958 100874 Lugano

150 m 19,27 SCHWARTZ Carlina, 1998 100514 Fribourg

200 m 24,56 KRONE Anika, 2000 180617 Bulle

300 m 40,46 RHARROUBI Khaoula, 1998 090515 Fribourg

400 m 56,16 VANCARDO Veronica,  2000 300814 Bern / Wankdorf

600 m 1:32.92 VANCARDO Veronica,  2000 220614 Düdingen

800 m 2:11.65 VANCARDO Veronica,  2000 280614 Rapperswil-Jona

1000 m 2:55.02 VANCARDO Veronica,  2000 210913 Payerne

1500 m 4:41.63 ROMANENS Marie-Luce, 1973 240989 Delémont

2000 m 6:44.06 VANCARDO Veronica,  2000 220613 Lausanne / Pontaise

3000 m 10:09.52 ROMANENS Marie-Luce, 1973 090990 Lausanne / Pontaise

100 m haies (76,2) 15,94 ROLLE Marisa, 1973 150990 Sion

Hauteur 1,66 MAZZA Catherine, 1966 280882 Yverdon-les-Bains

Longueur 5,63 KRONE Anika, 2000 090917 Winterthur

Perche 3,20 SCHEDER Noémie, 1998 300815 Riehen

Triple saut 9,90 SAVOY Marie, 1978 220794 Leukerbad

Poids      3 10,81 BITTERLI Charlotte, 1975 290690 Fribourg

Disque    1 30,78 PERLER Brigitte, 1974 080691 Fribourg

Javelot   600 32,52 RUDAZ Anne, 1976 210692 Düdingen

Pentathlon 3338 p. SAVOY Marie, 1978 240994 Bulle

13.56/ 5.02/ 9.31/ 1.50/ 3:13.98

Heptathlon vacant

Relais 

4 x 100 m 48,59 Krone Anika, 00 / Egger Marine, 00 / 120915 Lausanne / Pontaise

Rharroubi Khaoula, 98 / Schwartz C., 98

Olympique 3:57.81 Rharroubi Khaoula, 98 / Schwartz C., 98 120915 Lausanne / Pontaise

Egger Marine, 00 / Krone Anika, 00

3 x 800 m 7:37.84 Buchs R.,75/ Rast V.,74/ Perler B.,74 190589 Bulle

1.11.2018. établie par Antonin Hejda

par Antonin Hejda 28.11.2019 18:49



JUNIORES   -   U20
 

100 m 11,87 GUISOLAN Marie-Berthe, 1958 100874 Lugano

200 m 24,08 KRONE Anika, 2000 070718 Bulle

400 m 56,16 VANCARDO Veronica, 2000 300814 Bern / Wankdorf

800 m 2:11.65 VANCARDO Veronica,  2000 280614 Rapperswil-Jona

1000 m 2:55.02 VANCARDO Veronica,  2000 210913 Payerne

1500 m 4:41.63 ROMANENS Marie-Luce, 1973 240989 Delémont

3000 m 9:47.40 ROMANENS Marie-Luce, 1973 050992 Colombier

5000 m 19:18.66 GERHARDS Daniela, 1969 310888 Fribourg

10 000 m 40:39.0m GERHARDS Daniela, 1969 240888 Fribourg

100 m haies (84,0) 16,14 ROLLE Marisa, 1973 080691 Fribourg

400 m haies (76,2) 69,64 JETZER Karin, 1969 210887 Fribourg

 

Hauteur 1,72 GENDRE  Laurence, 1981 100900 Thonon-les-Bains, FRA

Longueur 5,63 KRONE Anika, 2000 090917 Winterthur

Perche 3,60 SCHEDER Noémie, 1998 100617 Thun

Triple saut 9,93 SAVOY Anne, 1976 220794 Leukerbad

 

Poids      4 11,58 FORSTER Andrea, 1970 290489 Martigny

Javelot   600 37,90 FORSTER Andrea, 1970 030689 Fribourg

Disque    1 36,24 FORSTER Andrea, 1970 270589 St-Imier

 

Heptathlon 3092 p. FORSTER Andrea, 1970 270687 Bulle

20.15/1.32/10.24/30.74/ 4.21/ 

29.08/ 2:38.33

Relais

 

4 x 100 m 47,01 Krone Anika, 00 / Egger Marine, 00 / 040616 Sion

Rharroubi Khaoula, 98 / Schwartz C., 98

Olympique 3:57.81 Rharroubi Khaoula, 98 / Schwartz C., 98 120915 Lausanne / Pontaise

Egger Marine, 00 / Krone Anika, 00

Meilleures performances  

150 m 19,27 SCHWARTZ Carlina, 1998 100514 Fribourg

300 m 39,23 KRONE Anika, 2000 050518 Düdingen

600 m 1:32.92 VANCARDO Veronica,  2000 220614 Düdingen

2000 m 6:44.06 VANCARDO Veronica, 2000 220613 Lausanne / Pontaise

Pentathlon 3434p. KRONE Anika, 2000 050518 Düdingen

12.48-0.1 / 5.35-0.4 / 7.20 / 1.48 / 3:14.70

Relais

Olympique 4:02.67 Romanens M.-L.,73/ Genoud S.,72/ 190589 Bulle

Hasler A.-S.,73/ Poffet B.,73

3 x 800 m 7:37.84 Buchs R.,75/ Rast V.,74/ Perler B.,74 190589 Bulle

1.11.2018. établie par Antonin Hejda

par Antonin Hejda 28.11.2019
 

18:49



ESPOIRS   -   U23

 ( 20 - 22 ans  seulement )

100 m 12,31 AMSLER Beatrice, 1959 220680 La Chaux-de-Fonds

200 m 25,58 SAVOY  Marie, 1978 130800 La Chaux-de-Fonds

400 m 57,86 SAVOY  Marie, 1978 240600 Genève

800 m 2:18.12 RHARROUBI Khaoula, 1998 090918 Aarau

1000 m 3:11.77 SAVOY  Marie, 1978 230900 Bulle

1500 m 5:07.14 JETZER Karine, 1969 310890 Bulle

3000 m Vacant

5000 m 17:07.38 ROMANENS Marie-Luce, 1973 230695 Düdingen

100 m haies 16,08 GENDRE  Laurence, 1981 180603 Bulle

400 m haies 67,98 LACHAT Anne, 1958 060680 Fribourg

Hauteur 1,77 GENDRE  Laurence, 1981 180802 La Chaux-de-Fonds

Perche

Longueur 5,32 GENDRE  Laurence, 1981 210603 Bulle

Triple saut 10,85 GENDRE  Laurence, 1981 100803 Meilen

*11.19 GENDRE  Laurence, 1981 170503 Lausanne / de Coubertin

*    sans anémomètre

Poids   4 11,86 FORSTER Andrea, 1970 040790 Bern / Neufeld

Marteau   4 21,28 PERLER  Brigitte, 1974 250595 Bulle

Disque   1 38,60 FORSTER Andrea, 1970 310570 Bern / Neufeld

Javelot   600 38,80 FORSTER Andrea, 1970 040790 Bern / Neufeld

Meilleures performances

150 m

300 m 41,56 SAVOY  Marie, 1978 140500 Fribourg

600 m 1:46.05 LACHAT Anne, 1959 80

Pentathlon 3486p. SAVOY  Marie, 1978 230900 Bulle

12.96+2.1/4.93-0.2/9.52/1.53/3:11.77

  

1.11.2018. établie par Antonin Hejda

par Antonin  HEJDA 28.11.2019 18:49



FEMMES
 

100 m 11,87 GUISOLAN Marie-Berthe, 1958 100874 Lugano

200 m 24,08 KRONE Anika, 2000 070718 Bulle

400 m 56,16 VANCARDO Veronica, 2000 300814 Bern / Wankdorf

800 m 2:11.65 VANCARDO Veronica,  2000 280614 Rapperswil-Jona

1000 m 2:55.02 VANCARDO Veronica,  2000 210913 Payerne

1500 m 4:16.43 DÄLLENBACH  Chantal , 1962 270797 Basel / Schützenmatte 

3000 m 9:13.16 DÄLLENBACH  Chantal , 1962 090897 Fribourg

5000 m 15:45.92 DÄLLENBACH  Chantal , 1962 260797 Basel / Schützenmatte 

10 000 m 32:40.21 DÄLLENBACH  Chantal , 1962 010400 Lisboa, POR

100 m haies (84,0) 15,56 GENDRE  Laurence, 1981 090604 Düdingen

400 m haies (76,2) 66,98 ROLLE Marisa, 1973 210894 La Chaux-de-Fonds

Hauteur 1,80 GENDRE  Laurence, 1981 310504 Basel / St.Jakob

Longueur 5,63 KRONE Anika, 2000 090917 Winterthur

Perche 3,60 SCHEDER Noémie, 1998 100617 Thun

Triple saut 10,85 GENDRE  Laurence, 1981 100803 Meilen

*11.19 GENDRE  Laurence, 1981 170503 Lausanne / de Coubertin

*   sans anémomètre

Poids       4 11,86 FORSTER Andrea, 1970 040790 Bern / Neufeld

Marteau   4 22,70 GENDRE  Laurence, 1981 190507 Bulle

Disque   1 38,60 FORSTER Andrea, 1970 310590 Bern / Neufeld

Javelot   600 38,80 FORSTER Andrea, 1970 040790 Bern / Neufeld

Heptathlon 4418p. GENDRE  Laurence, 1981 070805 Payerne

 16.04/1.72/10.78/27.89/ 5.31/27.59/2:43.57

  

Relais 

4 x 100 m 47,01 Krone Anika, 00 / Egger Marine, 00 / 040616 Sion

Rharroubi Khaoula, 98 / Schwartz C., 98

4 x 200 m 1:49.74 Amsler B.,59 / Joye M.-F.,62 / 200880 Winterthur

Dubi N.,62 / Lachat A.,58

4 x 400 m 4:12.99 Bissig G.,74/ Rolle M.,73/ 280893 Fribourg

Ryser H.,75/ Salt Ch./GB,64

Olympique 3:57.81 Rharroubi Khaoula, 98 / Schwartz C., 98 120915 Lausanne / Pontaise

Egger Marine, 00 / Krone Anika, 00

La route

10 km 33:51,0 DÄLLENBACH  Chantal , 1962 081198 Paris(Vincennes), FRA

15 km 53:55,0 DÄLLENBACH  Chantal , 1962 270998 Uster

Semi-marathon 1:14:07 DÄLLENBACH  Chantal , 1962 310397 Thun

25 km 1:39:34 LACHAT Anne, 1958 210485 Näfels

Marathon 2:33:47 DÄLLENBACH  Chantal  , 1962 090400 Paris, FRA

Dällenbach ..athlète franco-suisse - seulement les performances avec la licence FSA

Meilleures performances

 

150 m 19,27 SCHWARTZ Carlina, 1997 100514 Fribourg

300 m 39,23 KRONE Anika, 2000 050518 Düdingen

600 m 1:32.92 VANCARDO Veronica,  2000 220614 Düdingen

2000 m 6:44.06 VANCARDO Veronica,  2000 220613 Lausanne / Pontaise

Pentathlon 3486p. SAVOY  Marie, 1978 230900 Bulle

12.96+2.1/4.93-0.2/9.52/1.53/3:11.77

Relais 

      

3 x 800 m 7:37.84 Buchs R.,75/ Rast V.,74/ Perler B.,74 190589 Bulle

4 x 800 m 10:12.06 Rouiller F.,63/ Pauchard F.,62/ 100679 St.Gallen

Conti C.,52/ Perroud F.,62

1.11.2018. établie par Antonin Hejda

par Antonin Hejda 28.11.2019 18:49



ECOLIERS   -   U14
 

Meilleures performances 

 
60 m 8,32 DE GROOF Jérémie, 1995 310808 Praroman-Le Mouret

600 m 1:43.43 DUCREST Mattéo, 2001 220614 Düdingen

1000 m 2:59.99 SAVOY Nicolas, 1974 110987 Yverdon-les-Bains

2000 m 6:40.30 DUCREST Mattéo, 2001 220613 Lausanne / Pontaise

3000 m 11:00.22 BAECHLER Christophe, 1973 85 Fribourg

80 m haies   (76,2) 12,91 WOLF  Beat, 1986 270699 Lausanne / de Coubertin

Hauteur 1,67 LOSEY Patrick, 1977 290990 Châtel-St-Denis / Lussy

Longueur 5,43 JUNGO Philippe, 1978 070991 Ueberstorf

Poids      3 12,58 JUNGO Philippe, 1978 150691 Fribourg

Javelot   600 29,24 JUNGO Philippe, 1978 021091 Fribourg

Javelot   400 28,90 MAURON Christophe, 1982 210695 Fribourg

Disque    0,75 29,46 MARMY Sylvain, 1982 270895 Langenthal

Balle      200 47,16 JUNGO Philippe, 1978 200991 Fribourg

Relais

5 x libre ( 400m ) 52,92 Pittet / Krause Ad. / Brügger / 100904 Praroman-Le Mouret

Séqueira / Casanova

3 x 1000 m 9:48.25 Fellay F.,74/ Bach J.-F.,75/ Savoy N.,74 060687 Châtel-St-Denis / Lussy

1.11.2018. établie par Antonin Hejda

par Antonin Hejda 28.11.2019 18:49



Records  du  CAF

CADETS B   -   U16
 

Meilleures performances 

 

80 m 9,49 CASANOVA Raphaël, 1991 020906 Zofingen

600 m 1:29.13 ABDIRISAK Ismail / SOM 230613 Lausanne / Pontaise

1000 m 2:49.07 DESCLOUX Alexandre, 1977 190992 Fribourg

1500 m 4:27.43 SAVOY Nicolas, 1974 260688 Yverdon-les-Bains

2000 m 6:58.84 DUCREST  Mattéo, 2001 200615 Thun

3000 m 9:41.10 BAECHLER Christian, 1967 82

100 m haies (84,0) 13,84 CASANOVA Raphaël ,1991 030906 Zofingen

Hauteur 1,89 LOSEY Patrick, 1977 050992 Sion

Perche 2,60 TRISS Nicolas, 1980 240695 Düdingen

2,60 KAELIN David, 1990 170905 Yverdon-les-Bains

Longueur 6,12 COIANIZ Francesco, 1960 060978 Bern / Wankdorf

Triple saut 12,27 KRAUSE Adrien, 1991 250606 Lausanne / Pontaise

Poids      4 13,54 JUNGO Philippe, 1978 050693 Langenthal

Marteau 4 34,72 MARMY Sylvain, 1982 041097 Yverdon-les-Bains

Disque    1 41,42 MARMY Sylvain, 1982 041097 Yverdon-les-Bains

Javelot   600 45,24 DESCLOUX Alexandre, 1977 270792 Lausanne / de Coubertin

Hexathlon 3871p. CASANOVA Raphaël, 1991 190806 Lausanne / de Coubertin

14.28-0.4/ 5.67-0.7/ 11.10/ 1.50/ 33.87/ 3:11.51

Pentathlon Suisse 3605 p. SINGY Cédric, 1979 240994 Bulle

9.76/ 5.91/ 11.48/ 1.76/ 3:00.36

Relais

5 x 80 m 47,23 Casanova R.,91,/ Krause A.,91/ 110905 Genève

Kaelin D.,90/ Rappo S.,90/ Séqueira W.E., 92

3 x 1000 m 8:51.54 Descloux A.,77/ Combelles D.,76/ 250591 Aarau

Chanez B.,76

1.11.2018. établie par Antonin Hejda

par Antonin Hejda 28.11.2019 18:49



CADETS  A    -   U18
 

Meilleures performances 

 

100 m 10,65 MANCINI Pascal, 1989 290706 Olten

150 m 17,45 CASANOVA Raphaël, CA Fribourg 120507 Fribourg

200 m 22,00 MANCINI Pascal, 1989 250606 Lausanne / Pontaise

300 m 35,88 SCHUMACHER Christoph, 1963 260480 Bern / Wankdorf

400 m 49,31 SCHUMACHER Christoph, 1963 290680 Genève

600 m 1:26.28 ABDIRISAK Ismaïl / SOM, 1998 090515 Fribourg

800 m 1:57.5m ZOSSO Jean-Claude, 1955 190872 Magglingen

1000 m 2:42.2m MEUWLY Laurent, 1974 210991 Düdingen

1500 m 4:09.0m ZOSSO Jean-Claude, 1955 030872 Aarau

3000 m 9:08.0m ZOSSO Jean-Claude, 1955 260772 Fribourg

5000 m 16:57.45 KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 0981 Fribourg

110 m haies (91,4) 14,82 CASANOVA Raphaël, CA Fribourg 310508 Bern / Neufeld

300 m haies (84,0) 38,35 SCHUMACHER Christoph, 1963 220880 Bern / Wankdorf

1500 m steeple 4:34.5m ZOSSO Jean-Claude, 1955 050772 Fribourg

2000 m steeple     

 

Hauteur 2,02 LOSEY Patrick, 1977 030994 Frauenfeld

Perche 3,00 TRISS  Nicolas, 1980 030597 Düdingen

Longueur 7,02 MANCINI Pascal, 1989 020906 Zofingen

Triple saut 12,67 WAEBER Stefan, 1967 220983 Bern / Wankdorf

 

Poids      5 11,97 Arnaud BRÜGGER, 1992 220608 Bern / Neufeld

Disque    1,5 40,64 MARMY  Sylvain, 1982 050699 Bulle

Marteau  5 47,29 MARMY  Sylvain, 1982 120699 Düdingen

Javelot   700 46,33 WOLF  Serge , 1988 090705 Bulle

Décathlon vacant

Ennéathlon 5686 p. JUNGO Philippe, 1978 17/180695 Frauenfeld

 12.04/ 36.28/ 2.80/ 27.70/ 17.83/

5.90/11.98/1.65/2:51.88

Pentathlon Suisse 3757 p. MAUROUX  Joël, 1982 250999 Düdingen

11.37/ 6.31/ 11.05/ 1.71/ 2:54.64

Relais

 

4 x 100 m 44,61 Zahnd R.,68/ Waeber S.,67/ 131084 Fribourg

 Joye Pa.,67/ Jaeger M.,67

Olympique 3:35.61 Jetzer Ch.,67/ Jaeger M.,67/ 130584 Aarau

 Waeber S.,67/ Zahnd R.,68

3 x 1000 m 8:16.66 Chanez B.,76/ Spreng S.,77/ 220593 Lausanne / de Coubertin

Descloux  A.,77

1.11.2018. établie par Antonin Hejda

par Antonin Hejda 28.11.2019 18:49



JUNIORS   -   U20
 

100 m 10,47 MANCINI Pascal, 1989 310808 La Chaux-de-Fonds

200 m 21,07 GALLAY  David, 1986 280505 Langenthal

400 m 48,71 SCHUMACHER Christoph, 1963 030882 Lausanne / de Coubertin

800 m 1:53.2m MINNIG Nick, 1952 0871 La Chaux-de-Fonds

1000 m 2:34.19 DUMAS Frédéric, 1973 190992 Fribourg

1500 m 3:52.7m MINNIG Nick, 1952 220871 Magglingen

3000 m 8:30.0m MINNIG Nick, 1952 180871 Fribourg

5000 m 15:01.0m MINNIG Nick, 1952 010571 Fribourg

10000 m 32:31.52 KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 200983 Bulle

110 m haies (99,1) 15,02 GROSSRIEDER  Stéphane, 1981 310500 Fribourg

400 m haies (91,4) 51,67 SCHUMACHER Christoph, 1963 140782 Lausanne / de Coubertin

2000 m steeple 5:49.4m MINNIG Nick, 1952 180671 Fribourg

3000 m steeple 9:03.4m MINNIG Nick, 1952 190771 Zürich / Letzigrund

Hauteur 2,08 LOSEY Patrick, 1977 240995 Lausanne / Pontaise

Perche 3,60 DESCLOUX Alexandre, 1977 200595 Fribourg

Longueur 7,02 MANCINI Pascal, 1989 020906 Frauenfeld

Triple saut 14,18 GROSS Bernard, 1954 010773 Fribourg

Poids     7,25 13,60 KESSLER Romain, 1945 230864 Fribourg

Poids     6,25 12,02 MARMY  Sylvain, 1982 030600 Fribourg

Marteau  6,25 45,58 MARMY  Sylvain, 1982 010901 Zug

Disque      2,00 41,08 KESSLER Romain, 1945 210664 Fribourg

Disque      1,75 35,42 JUNGO  Philippe, 1978 140897 Bern / Neufeld

Javelot      800 49,35 WOLF Serge, 1988 020906 Frauenfeld

Décathlon 5270 p. MEUWLY Laurent, 1974 270693 Hochdorf

 12,65 RAPPO Sacha, 1990 100607 Colombier

17.14/30.10/2.20/35.90/4:28.18)

La route

Marathon 3:35:14 SAVOY Nicolas, 1974 041190 New York, USA

Relais 

4 x 100 m 42,45 Gallay D.,86 / Wolf B.,86 / 070603 Bern / Neufeld

 Bader P.,84 / Arbellay E.,84

4 x 400 m 3:27.70 Arcioni S.,60/ Favre C.,59/ 040678 Zug

 Bouquet Ch.,60/ Paolucci C.,60

Meilleures performances

150 m 16,44 GALLAY David, 1986 080504 Fribourg

300 m 35,44 CLERC Patric, 1976 020895 Langenthal

600 m 1:24.7m ZOSSO Jean-Claude, 1955 0573 Fribourg

Mile 4:18.2m MINNIG Nick, 1952 110871 Fribourg

2000 m 5:32.6m MAILLARD Jean-Claude, 1946 0865 Fribourg

300 m haies (91,4) 40,24 CASANOVA Raphaël, 1991 160509 Basel / Schützenmatte

Pentathlon Suisse 3821 p. LOSEY Patrick, 1977 240995 Fribourg

12.06/ 5.91/ 10.28/ 2.06/ 2:48.54

Relais 

Olympique 3:25.74 Descloux E.,70/ Roulin Ch.,70/ 280589 Sion

Bourqui Ch.,71/ Rey J.-M.,70

3 x 1000 m 8:06.2m Corminboeuf F.,56/ Küng J.-J.,56/ 010675 Genève

Küng E.,57 

1.11.2018. établie par Antonin Hejda

par Antonin Hejda 28.11.2019 18:49



ESPOIRS   -   U23

 ( 20 - 22 ans seulement )

100 m 10,41 MANCINI Pascal, 1989 050909 Bellinzona

200 m 21,12 CLERC  Patric, 1976 180697 La Chaux -de-Fonds

400 m 47,50 BAERISWYL  Nicolas, 1977 310799 Fribourg

47,50 HÄNGGI  Michaël, 1980 030600 Fribourg

800 m 1:50.88 DUMAS Frédéric, 1973 020895 Langenthal

1000 m 2:26.04 DUMAS Frédéric, 1973 250595 Langenthal

1500 m 3:46.7m MINNIG Nick, 1952 060773 Zürich / Letzigrund

Mile 4:12.0m MINNIG Nick, 1952 140873 Fribourg

3000 m 8:10.17 MINNIG Nick, 1952 160574 Aarau

5000 m 14:17.0m MINNIG Nick, 1952 140773 Innsbruck, AUT

10 000 m 29:06.5m KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 100986 St-Maur, FRA

L'heure 19 086m KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 191085 Bellinzona

20 000 m 1:02:55.8 KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 191085 Bellinzona

25 000 m 1:20:38.4 KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 191085 Bellinzona

110 m haies 14,96 GROSSRIEDER  Stéphane, 1981 240601 Fribourg

400 m haies 51,60 SCHUMACHER Christophe, 1963 140784 Genève

3000 m steeple 8:36.8m MINNIG Nick, 1952 300674 Sarajevo, YUG

Hauteur 2,08 LOSEY  Patrick, 1977 210698 Namur, BEL

Perche 4,00 AUBERSON Yves, 1964 200986 Fribourg

Longueur 7,25 GROSS Bernard, 1954 300674 Bern / Wankdorf

Triple  saut 13,87 GROSS Bernard, 1954 040774 Lausanne

Poids   7,26 12,52 FRAGNIÈRE Michel, 1945 250667 Fribourg

Disque   2,00 39,17 FRAGNIÈRE Michel, 1945 250667 Fribourg

Marteau   7,26 40,02 MARMY  Sylvain, 1982 170503 Lausanne / de Coubertin

Javelot   800 50,00 MEUWLY  Laurent, 1974 230696 Lausanne / Pontaise

Décathlon 5816 p. MEUWLY  Laurent, 1974 190596 Düdingen

11.88/5.95/11.22/1.87/53.62/ 17.24/33.14/3.20/38.74/4:35.58

La route

25 km  1:35:00 KILCHENMANN Jean-Pierre, 1950 250372 Nidau

semi marathon       

Marathon 2:34:41 KÜNG Jean-Jacques, 1956 230478 Schaffhausen

Meilleures performances

150 m 16,10 GALLAY David, 1986 120507 Fribourg

300 m 34,06 CLERC  Patric, 1976 040597 Thonon-les-Bains, FRA

600 m 1:22.03 WIELAND Marco, 1961 080583 Düdingen

2000 m 5:50.50 GOBET Pierre-André, 1955 030877 Lausanne / de Coubertin

300 m haies (91,4) 38,86 CASANOVA Raphaël, 1991 170512 Langenthal

3 x 1000 m 8:30.02 Aebischer P.,84 / Wobmann J.,85 /  220505 Bulle

Bader P.,84
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HOMMES

100 m 10,41 MANCINI Pascal, 1989 050909 Bellinzona

200 m 21,07 GALLAY David, 1986 280505 Langenthal

21,01 AUGUSTIN Fernando /MRI, 1980 280505 Langenthal

400 m 46,77 BAERISWYL  Nicolas, 1977 300700 Lugano

46,48 AUGUSTIN Fernando /MRI, 1980 280505 Langenthal

800 m 1:50.59 DUMAS Frédéric, 1973 240501 Bern / Neufeld

1000 m 2:25.54 DUMAS Frédéric, 1973 240801 Langenthal

1500 m 3:46.7m MINNIG Nick, 1952 060773 Zürich / Letzigrund

Mile 4:12.0m MINNIG Nick, 1952 140873 Fribourg

2000 m 5:24.03 MINNIG Nick, 1952 140577 Bern / Wankdorf

3000 m 8:10.17 MINNIG Nick, 1952 160574 Aarau

5000 m 14:04.71 KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 270587 Koblenz, GER

10 000 m 28:44.59 KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 050687 Aachen, GER

Heure 19 068 m KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 191085 Bellinzona

20 000 m 1:02:56 KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 191085 Bellinzona

25 000 m 1:20:39 KRÄHENBÜHL Jacques, 1964 191085 Bellinzona

30 000 m 1:43:15 PORTMANN Armin, 1944 110577 Fribourg

110 m haies (106,7) 13,81 DELLA  SANTA  Paolo, 1973 010698 Zofingen

400 m haies (91,4) 51,60 SCHUMACHER Christoph, 1963 140784 Genève

3000 m steeple 8:36.8m MINNIG Nick, 1952 300674 Sarajevo, YUG

Hauteur 2,08 LOSEY Patrick, 1977 140996 Lausanne / Pontaise

Perche 4,10 SUTER Michel, 1958 090782 Fribourg

Longueur 8,03 FIVAZ Julien, 1979 300706 Olten

Triple saut 14,34 GROSS Bernard, 1954 140879 La Chaux-de-Fonds

Poids       7,26 14,67 KESSLER Romain, 1945 030668

Marteau    7,26 40,39 MARMY  Sylvain, 1982 210500 Colombier

Disque          2 43,64 KESSLER Romain, 1945 040568

Javelot      800 58,34 BAUER Harald, 1958 270698 Bulle

Décathlon 6127 p. MEUWLY Laurent, 1974 010697 Düdingen

11.40-1.3/5.98+1.7/12.10/1.90/52.98/   

16.20-1.0/34.96/3.00/42.68/4:44.48

Relais 

4 x 100 m 41,06 Della Santa P.,73 / Clerc P.,76 / 170597 Düdingen

 Bourqui Ch.,71 / Dubois D.,71

40,48 Mancini,89 / Augustin,80-MRI / 100906 Ibach

Gallay,86 / Fivaz, 77

4 x 200 m 1:30.78 Zahnd R.,68/ Favre C.,59/ 050692 Fribourg

Angéloz A.,62/ Bourqui Ch.,71

4 x 400 m 3:10.50 Müller M.-O,79 / Dumas F.,73 180600 Frauenfeld

Baeriswyl N.,77 / Hänggi M., 80

4 x 800 m 8:00.7m Kilchenmann J.-P.,50/ Buchs R.,50/ 060673 Fribourg

Zosso J.-C.,55/ Minnig N.,52

4 x 1500 m 16:25.48 Kilchenmann J.-P.,50/ Küng J.-J.,56 040678 Zug

Bugnard P.-P.,49/ Gobet P.-A.,55

La route

Semi-marathon 1:07:35 HOFMANN Christoph, 1973 310301 Payerne

 1:07:28 COSTA Albino / POR, 1968 050492 Vevey

25 km 1:23:55 PORTMANN Armin, 1944 270376 Nidau

Marathon 2:32:50 HEJDA Antonin, 1945 150474 Boston, USA

100 km 9h15' LUTZ F., 1953 90679 Biel-Bienne

par Antonin Hejda 28.11.2019 18:49



Meilleures performances

150 m 16,10 GALLAY David, 1986 120507 Fribourg

300 m 33,75 BAERISWYL  Nicolas, 1977 010600 Langenthal

600 m 1:20.04 DUMAS Frédéric , 1973 260800 Fribourg

2 heures 33 065 m HEJDA Antonin, 1945 070974 Nice, FRA

300 m haies (91,4) 38,86 CASANOVA Raphaël, 1991 170512 Langenthal

Pentathlon Suisse 3948 p. TERREAUX Thierry , 1978 260998 Fribourg

11.20 / 6.43 / 9.32 / 1.83 / 2:40.85

Relais

Olympique 3:13.06  Dumas F./ Baeriswyl N./ 090901 Thun

 Mauroux  J./ Bourqui Ch.

Américaine 6:40.47 Paolucci C.,60/ Muoser T.,57/ 060682 La Chaux-de-Fonds

Schumacher Ch.,63

3 x 1000 m 7:53.5m Jetzer G.,33/ Jeannotat Y.,29/ 190655 Lausanne / Vidy

Page P.,29
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