
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Mémorial Humberset 2013 
Swiss Meeting Fribourg 
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HORAIRE DEFINITIF / DEFINITIVER ZEITPLAN 
 

 
 

Samedi 3 août 2013 
 
 
Heure Courses/Läufe  Disciplines techniques  /  Technische Disziplinen 
    Hommes / Männer Femmes / Frauen 
 

 
 
 

12.30 110m haies EL/VL Hommes / Männer    Perche / Stab 

 

12.45 100m haies EL/VL Femmes / Frauen 

 

13.00 1500m  S  Hommes / Männer 

 

13.15 1500m S  Femmes / Frauen   

 

13.30 100m EL/VL Femmes / Frauen    Poids / Kugel   Poids / Kugel 

 

13.55 100m EL/VL Hommes / Männer    Hauteur / Hoch   Hauteur / Hoch 

 

14.20 100m haies Fi  Femmes / Frauen    Triple / Drei   Triple / Drei 

         Perche / Stab 

 

14.35 110m haies Fi  Hommes / Männer 

 

14.50 100m Fi A+B Femmes / Frauen 

 

15.10 100m Fi A+B Hommes / Männer 

 

15.30 400m S  Femmes / Frauen    Javelot / Speer   Javelot / Speer 

 

15.45 400m S  Hommes / Männer    Longueur / Weit 

 

16.00 200m S  Femmes / Frauen 

 

16.20 200m S  Hommes / Männer 

 
 

EL/VL : Eliminatoires / Vorläufe 
Fi : Finale / Finale 
S : Séries / Serien 
 


