Mémorial Humberset 2009

Swiss Meeting Fribourg

Horaire définitif / Definitiver Zeitplan (avec Disque / mit Diskus)

Samedi 8 ao(it 2009

Heure Courses/Laufe Disciplines techniques / Technische Disziplinen
Hommes / Manner Femmes / Frauen

12.00 110m haies EL/VL Hommes / Manner Disque / Diskus Disque / Diskus
Perche / Stab

12.20 100m haies EL/VL Femmes / Frauen

12.40 100m EL/VL Hommes / Manner Hauteur / Hoch

13.00 100m EL/VL Femmes / Frauen Longueur / Weit *

13.20 800m * S Hommes / Manner

13.45 800m * S Femmes / Frauen Poids / Kugel

14.15 100m haies  Fi Femmes / Frauen

1430 110m haies  Fi Hommes / Manner Perche / Stab

14.45 100m Fi Hommes / Manner Javelot / Speer Javelot / Speer

1450 100m Fi Femmes / Frauen

15.00 400m haies S Hommes / Manner Hauteur / Hoch Longueur / Weit"

15.20 400m haies S Femmes / Frauen Triple / Drei Triple / Drei

15.30 Poids / Kugel

15.45 1500m S Hommes / Manner

16.00 400m S Hommes / Manner

16.15 400m S Femmes / Frauen

16.30 200m S Hommes / Manner

16.45 200m S Femmes / Frauen

EL/VL : Eliminatoires/Vorlaufe manche de la Coupe 800m 2009 (jeunesse)

Fi: Finale/Final zahlt fur die 800m Cup 2009 (Nachwuchs)

S: Séries/Serien

Finale avec les 8 meilleurs résultats

Vor- und Endkampf (mit den 8 Besten)

@ VICTORINOX



